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Учебно-тематический план 

дополнительной профессиональной программы 

(программы профессиональной переподготовки) 

«Физиотерапия» 

 

№ Наименование раздела 
Всего 

часов 

В том числе 

теоретич. практич. 

занятия занятия 

1. 

Организация работы в 

физиотерапевтическом отделении и 

кабинете 

6 6  - 

2. 

Техника безопасности в 

физиотерапевтическом отделении и 

кабинете 

6 4 2 

3. 
Применение физических методов 

терапии в лечебном комплексе 
16 10 6 

4. Физиопрофилактика 16 10 6 

5. Курортные факторы лечения 8 4 4 

6. Физические основы электролечения 16 10 6 

7. 
Гальванизация и лекарственный 

электрофорез 
8 4 4 

8. 

Импульсные токи (электросон, ДДТ, 

СМТ, интерференцтерапия, 

микротоки) 

8 4 4 

9. 
Местная дарсонвализация, 

ультратонтерапия. 
8 4 4 

10. Индуктотермия 8 4 4 

11. Электрическое поле УВЧ 10 6 4 



 

12. 
Микроволновая терапия (ДМВ, СМВ, 

КВЧ). Терагерцевое излучение. 
8 4 4 

13. Аэрозольтерапия 8 4 4 

14. Озонотерапия 8 4 4 

15. Галотерапия 8 4 4 

16. Физические основы светолечения 8 4 4 

17. 
Инфракрасное излучение, видимый 

свет, ультрафиолетовое излучение 
8 4 4 

18. Лазерное излучение. 8 4 4 

19. Магнитотерапия 8 4 4 

20. 
Ультразвуковая терапия. Физическая 

характеристика ультразвука. 
8 4 4 

21. 
Фонофорез лекарственных веществ. 

Аппаратура. 
12 6 6 

22. 
Метод абдоминальной декомпрессии. 

Ударно-волновая терапия 
8 4 4 

23. 
Физиологические основы водолечения.  

Души. 
8 4 4 

24. Общие и местные ванны. 14 8 6 

25. 
Среды для передачи тепловой энергии 

организму. Пелоидотерапия 
8 4 4 

26. Парафинолечение. Озокеритолечение. 8 4 4 

27. Криотерапия 8 4 4 

28. 
Лечение физическими факторами 

детей и подростков 
16 10 6 

29. 
Применение физических факторов в 

геронтологии 
18 10 8 

30. Итоговая аттестация 6 - 6 

  Всего 288 156 132 

 


