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Учебный план 

дополнительной профессиональной программы 

(программа профессиональной переподготовки)  

«Диетология» 
 

Срок обучения: 288 часов (2 месяца). 

Форма обучения:  очно-заочная, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

Выпускной документ – диплом о профессиональной переподготовке, 

сертификат специалиста. 

 

№ 

Наименование тем 
Всего, 

часов 

В том числе 

п/п теорет. практич. 
 занятия занятия 

1.  Общественное здоровье и 

здравоохранение 
16 16 - 

2.  Сестринское дело и сестринский 

процесс 
16 10 6 

3.  

Социальная гигиена и 

организация лечебного питания в 

лечебно-профилактических 

организациях 

24 12 12 

4.  
Основы питания здорового и 

больного человека 
24 12 12 

5.  
Болезни органов пищеварения и 

диетотерапия 
28 16 12 

6.  
Болезни сердечно-сосудистой 

системы и диетотерапия 
28 16 12 

7.  
Болезни почек, мочевыводящих 

путей и диетотерапия 
28 16 12 

8.  

Болезни эндокринной системы, 

нарушения обмена веществ и 

диетотерапия 

28 16 12 

9.  

Диетотерапия при заболеваниях 

нижних дыхательных путей и 

легочной ткани 

28 16 12 

10.  
Диетическая терапия при 

хирургической патологии 
28 16 12 



11.  Детская диетология 34 20 14 

12.  Итоговая аттестация 6  - 6 

13.  Итого 288 166 122 

 

 

 

 

  


